«Күйзеліс биологиясы» пәнінен семинар тақырыптары және оларды жүргізуге нұсқаулықтар
1-семинар: Стресс туралы ғылыми тұжырымдаманың дамуында отандық және шетелдік ғалымдардың еңбектерін талдау 
Мақсаты: Стресс туралы ғылыми тұжырымдаманың дамуында отандық және шетелдік ғалымдардың еңбектерін салыстырмалы түрде жетістіктеріне талдау 
Қарастырылатын сұрақтар:
1. Стресске және стресс үрдісіне түсінік 
2. Стресс ілімінің қысқаша зерттелу тарихын талдау 
3. Г.Сельенің стресс концепциясының негізгі ережелері және олардың даму сатыларын талдау.
Ұсынылатын әдебиеттер
1. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
2. О.Г. Яковец. Фитофизиология стресса. БГУ. - Минск, 2019. - 111 с.
3. Айдарбаева Д.Қ., Иманкулова С.К. Растительные ресурсы Казахстана и их освоение. Алматы, 2016. - 216 с.
4. Зыбковец Л. Я. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
5. Ильин Е. А., Вознесенский Л. С. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
6. Калинина Н. М. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
7. Калюжный Л. В., Гороян Г. П. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
8. Кассиль Г. Н. - В кн.: Проблема гистогемэтических барьеров. М 2015.
9. Нурмаханова А.С., Чилдибаева А.Ж.,Тыныбеков Б.М.,Назарбекова С.Т.Гидроботаника Оқу құралы. Қазақ университеті, Алматы қ., 2018.  175
10. Нурмаханова А.С., Тыныбеков Б.М., Чилдибаева А.Ж., Назарбекова С.Т. Су және су жағалаулық өсімдіктер. Оқу құралы. Алматы, Қазақ университеті 2021.-122б.
Ғаламтор ресурстары:
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru/
2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
4. https://www.youtube.com/watch?v=nCXTTKNosg4
Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
3-семинар: Стресс механизмдерін талдау

Мақсаты: Стресс механизмдерін талдау 
Қарастырылатын сұрақтар:
1. Өсімдіктердің стреске жауап беру реакциясын талдау
2. Өсімдіктердің төзімді және сезімтал түрлерінің стрессорлар әсеріне қарсы тұру деңгейлері
Ұсынылатын әдебиеттер
1. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
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4. Зыбковец Л. Я. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
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8. Кассиль Г. Н. - В кн.: Проблема гистогемэтических барьеров. М 2015.
9. Нурмаханова А.С., Чилдибаева А.Ж.,Тыныбеков Б.М.,Назарбекова С.Т.Гидроботаника Оқу құралы. Қазақ университеті, Алматы қ., 2018.  175
10. Нурмаханова А.С., Тыныбеков Б.М., Чилдибаева А.Ж., Назарбекова С.Т. Су және су жағалаулық өсімдіктер. Оқу құралы. Алматы, Қазақ университеті 2021.-122б.
Ғаламтор ресурстары:
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru/
2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
4. https://www.youtube.com/watch?v=nCXTTKNosg4

Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен


3-семинар: Сыртқы сигналдарды қабылдау механизмдерін талдау

Мақсаты: Білім алушылармен басқару объектілері ретінде стресстің сыртқы  қабылдау механизмдерін талдау 
Қарастырылатын сұрақтар:
1. Сыртқы сигналдарды қабылдау механизмдерін талдау 
2. Өсімдіктердің төзімді және сезімтал түрлерінің стрессорлар әсеріне қарсы тұру деңгейлері
Ұсынылатын әдебиеттер
11. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
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20. Нурмаханова А.С., Тыныбеков Б.М., Чилдибаева А.Ж., Назарбекова С.Т. Су және су жағалаулық өсімдіктер. Оқу құралы. Алматы, Қазақ университеті 2021.-122б.
Ғаламтор ресурстары:
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2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
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Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен

4-семинар: Клеткаішілік және клеткааралық  реттеу  жүйелері
Мақсаты: Білім алушылармен клеткаішілік және клеткааралық  реттеу  жүйелерігің ерекшеліктерін талдау 
Қарастырылатын сұрақтар:
1. Организмнің біртұтастығы, өсімдіктің реттеу, басқару және интеграция жүйелерін талдау.
2. Төзімді организмдердің сезімтал организмдерге қарағанда жаңа режимге өтуі н талдау

Ұсынылатын әдебиеттер
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Ғаламтор ресурстары:
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2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
4. https://www.youtube.com/watch?v=nCXTTKNosg4

Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
5-семинар. Перцепциясы және трансдукцияны талдау
Мақсаты: Білім алушылармен перцепциясы және трансдукцияны талдау
Қарастырылатын сұрақтар:
1. Стресс кезінде метаболизм, физиологиялық функциялар мен өсу процестерінің өзгерісі гендер экспрессиясының өзгерісімен байланысын талдау
2. Стрессор әсеріне жауапты келесі сызба бойынша талдау
3. «Клеткалық  сигнализация» түсінігі  клетканың генетикалық аппаратына дабылды ғана емес, сонымен қатар барлық құбылыстар туралы мәліметті талдау (күшейту, әлсіздену, дабылдың тежелуі).

Ұсынылатын әдебиеттер
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Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен

6-семинар: Дабыл трансдукциясының компоненттерін талдау 
Мақсаты: Білім алушылармен дабыл трансдукциясының компоненттерін талдау 
Қарастырылатын сұрақтар:
1. Дабыл трансдукциясының компоненттерін талдау 
2. Реттеу жүйесінің міндетті жұмыс жағдайы, қабылдау (рецепция немесе перцепция), ішкі дабылдарды тасымалдау және өзгерту (трансдукция) сияқты механизмдерін талдау
Ұсынылатын әдебиеттер
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Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
7-семинар. Екіншілік мессенджерлер, кальций иондары 
Мақсаты: Білім алушылармен екіншілік мессенджерлерді талдау 
 Қарастырылатын сұрақтар:
1. Екіншілік мессенджерлерге түсінік
2. Стресс белоктардың биосинтезін талдау
Ұсынылатын әдебиеттер
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19. Нурмаханова А.С., Чилдибаева А.Ж.,Тыныбеков Б.М.,Назарбекова С.Т.Гидроботаника Оқу құралы. Қазақ университеті, Алматы қ., 2018.  175
20. Нурмаханова А.С., Тыныбеков Б.М., Чилдибаева А.Ж., Назарбекова С.Т. Су және су жағалаулық өсімдіктер. Оқу құралы. Алматы, Қазақ университеті 2021.-122б.
Ғаламтор ресурстары:
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru/
2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
4. https://www.youtube.com/watch?v=nCXTTKNosg4

Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
8-семинар. Клетка жауабының реттеу деңгейлері
Мақсаты: Білім алушылармен екіншілік мессенджерлерді талдау 
 Қарастырылатын сұрақтар:
1. Цитозольдан ядроға дабылдардың негізгі берілу жолдарын талдау
2. Геном активтілігіндегі стрестік дабыл перцепциясы мен трансдукциясының рөлін талдау
Ұсынылатын әдебиеттер
1. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
2. О.Г. Яковец. Фитофизиология стресса. БГУ. - Минск, 2019. - 111 с.
3. Айдарбаева Д.Қ., Иманкулова С.К. Растительные ресурсы Казахстана и их освоение. Алматы, 2016. - 216 с.
4. Зыбковец Л. Я. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
5. Ильин Е. А., Вознесенский Л. С. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
6. Калинина Н. М. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
7. Калюжный Л. В., Гороян Г. П. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
8. Кассиль Г. Н. - В кн.: Проблема гистогемэтических барьеров. М 2015.
9. Нурмаханова А.С., Чилдибаева А.Ж.,Тыныбеков Б.М.,Назарбекова С.Т.Гидроботаника Оқу құралы. Қазақ университеті, Алматы қ., 2018.  175
10. Нурмаханова А.С., Тыныбеков Б.М., Чилдибаева А.Ж., Назарбекова С.Т. Су және су жағалаулық өсімдіктер. Оқу құралы. Алматы, Қазақ университеті 2021.-122б.
Ғаламтор ресурстары:
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru/
2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
4. https://www.youtube.com/watch?v=nCXTTKNosg4

Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
9-семинар. Гoрмондық реттелу жүйесі
Мақсаты: Гoрмондық реттелу жүйесін талдау
 Қарастырылатын сұрақтар:
1. Гормондық жүйе  өсімдіктерде реттеу мен басқару жүйесін  талдау .
2. Стрестік функционалды АБК-тәуелді белоктар немесе Rаb-белоктар (геsроnsible to АВА) – LEA белоктарының үлкен тобы, сусыздану жағдайында клеткаларды өлімнен сақтаудың негізгі беогілерін талдау
Ұсынылатын әдебиеттер
1. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
2. О.Г. Яковец. Фитофизиология стресса. БГУ. - Минск, 2019. - 111 с.
3. Айдарбаева Д.Қ., Иманкулова С.К. Растительные ресурсы Казахстана и их освоение. Алматы, 2016. - 216 с.
4. Зыбковец Л. Я. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
5. Ильин Е. А., Вознесенский Л. С. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
6. Калинина Н. М. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
7. Калюжный Л. В., Гороян Г. П. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
8. Кассиль Г. Н. - В кн.: Проблема гистогемэтических барьеров. М 2015.
9. Нурмаханова А.С., Чилдибаева А.Ж.,Тыныбеков Б.М.,Назарбекова С.Т.Гидроботаника Оқу құралы. Қазақ университеті, Алматы қ., 2018.  175
10. Нурмаханова А.С., Тыныбеков Б.М., Чилдибаева А.Ж., Назарбекова С.Т. Су және су жағалаулық өсімдіктер. Оқу құралы. Алматы, Қазақ университеті 2021.-122б.
Ғаламтор ресурстары:
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru/
2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
4. https://www.youtube.com/watch?v=nCXTTKNosg4

Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
10-семинар. Трофикалық реттелу жүйесн талдау
Мақсаты: Трофикалық реттелу жүйесн талдау
 Қарастырылатын сұрақтар:
1. Трофикалық реттеу – қоректік заттар көмегімен клеткалар, ұлпалар және мүшелер арасындағы байланыстыру әдісін талодау 
2. Абиотикалық стрессорларды талдау (құрғақшылық, тұздану, төменгі температура)
Ұсынылатын әдебиеттер
1. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
2. О.Г. Яковец. Фитофизиология стресса. БГУ. - Минск, 2019. - 111 с.
3. Айдарбаева Д.Қ., Иманкулова С.К. Растительные ресурсы Казахстана и их освоение. Алматы, 2016. - 216 с.
4. Зыбковец Л. Я. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
5. Ильин Е. А., Вознесенский Л. С. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
6. Калинина Н. М. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
7. Калюжный Л. В., Гороян Г. П. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
8. Кассиль Г. Н. - В кн.: Проблема гистогемэтических барьеров. М 2015.
9. Нурмаханова А.С., Чилдибаева А.Ж.,Тыныбеков Б.М.,Назарбекова С.Т.Гидроботаника Оқу құралы. Қазақ университеті, Алматы қ., 2018.  175
10. Нурмаханова А.С., Тыныбеков Б.М., Чилдибаева А.Ж., Назарбекова С.Т. Су және су жағалаулық өсімдіктер. Оқу құралы. Алматы, Қазақ университеті 2021.-122б.
Ғаламтор ресурстары:
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru/
2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
4. https://www.youtube.com/watch?v=nCXTTKNosg4

Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
11- семинар. Өсімдіктерге ауыр металдардың түсу механизмдері

Мақсаты: Білім алушылармен өсімдіктерге ауыр металдардың түсу механизмдерін
 талдау 
 Қарастырылатын сұрақтар:
1. Өсімдіктерге ауыр металдардың түсу механизмдерін талдау
2. Ауыр металдардың әсеріне өсімдіктердің төзімділік физиологиясын талдау 
3. Өсімдіктердің минералды қоректенуіне ауыр металдардың әсері
4. Ауыр металдардың клетканың бөлінуі және ядролық аппаратқа әсері
Ұсынылатын әдебиеттер
1. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
2. О.Г. Яковец. Фитофизиология стресса. БГУ. - Минск, 2019. - 111 с.
3. Айдарбаева Д.Қ., Иманкулова С.К. Растительные ресурсы Казахстана и их освоение. Алматы, 2016. - 216 с.
4. Зыбковец Л. Я. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
5. Ильин Е. А., Вознесенский Л. С. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
6. Калинина Н. М. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
7. Калюжный Л. В., Гороян Г. П. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
8. Кассиль Г. Н. - В кн.: Проблема гистогемэтических барьеров. М 2015.
9. Нурмаханова А.С., Чилдибаева А.Ж.,Тыныбеков Б.М.,Назарбекова С.Т.Гидроботаника Оқу құралы. Қазақ университеті, Алматы қ., 2018.  175
10. Нурмаханова А.С., Тыныбеков Б.М., Чилдибаева А.Ж., Назарбекова С.Т. Су және су жағалаулық өсімдіктер. Оқу құралы. Алматы, Қазақ университеті 2021.-122б.
Ғаламтор ресурстары:
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru/
2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
4. https://www.youtube.com/watch?v=nCXTTKNosg4

Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
12-семинар. Температуралық стресс 
Мақсаты: Білім алушылармен Температуралық стресстің әсерін талдау 
 Қарастырылатын сұрақтар:
1. Абиотикалық фактордің бірі –температуарының  өсімдіктер мүшесінде стресс тудыруы
2. Температура әсерінен су тапшылығының туындалу механихмдері 
Ұсынылатын әдебиеттер
1. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
2. О.Г. Яковец. Фитофизиология стресса. БГУ. - Минск, 2019. - 111 с.
3. Айдарбаева Д.Қ., Иманкулова С.К. Растительные ресурсы Казахстана и их освоение. Алматы, 2016. - 216 с.
4. Зыбковец Л. Я. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
5. Ильин Е. А., Вознесенский Л. С. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
6. Калинина Н. М. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
7. Калюжный Л. В., Гороян Г. П. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
8. Кассиль Г. Н. - В кн.: Проблема гистогемэтических барьеров. М 2015.
9. Нурмаханова А.С., Чилдибаева А.Ж.,Тыныбеков Б.М.,Назарбекова С.Т.Гидроботаника Оқу құралы. Қазақ университеті, Алматы қ., 2018.  175
10. Нурмаханова А.С., Тыныбеков Б.М., Чилдибаева А.Ж., Назарбекова С.Т. Су және су жағалаулық өсімдіктер. Оқу құралы. Алматы, Қазақ университеті 2021.-122б.
Ғаламтор ресурстары:
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru/
2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
4. https://www.youtube.com/watch?v=nCXTTKNosg4

Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
13-семинар. Ауыр металдардың уытылығы 
Мақсаты: Білім алушылармен ауыр металдардың уытылығын талдау 
 Қарастырылатын сұрақтар:
1. Ауыр металдардың фотосинтез бен  тыныс алу процестеріне  әсері
2.  Ауыр металдардың өсімдіктердің өсуі мен дамуына әсері
3. Өсімдіктердің ауыр металдарға 	қарсы төзімділік механизмдері

Ұсынылатын әдебиеттер
1. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
2. О.Г. Яковец. Фитофизиология стресса. БГУ. - Минск, 2019. - 111 с.
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7. Калюжный Л. В., Гороян Г. П. - В кн.: Стресс и его патогенетические механизмы. Кишинев, «Штиинца», 2013.
8. Кассиль Г. Н. - В кн.: Проблема гистогемэтических барьеров. М 2015.
9. Нурмаханова А.С., Чилдибаева А.Ж.,Тыныбеков Б.М.,Назарбекова С.Т.Гидроботаника Оқу құралы. Қазақ университеті, Алматы қ., 2018.  175
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Ғаламтор ресурстары:
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru/
2. https://www.youtube.com/watch?v=uupXaKTberw
3. https://www.youtube.com/watch?v=IdRJWmlnvNI
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Ескерту: Барлық тапсырмалардың толық электронды нұсқаларын оқытушыға тапсыру міндетті болып табылады. Бұл тақырыптардың практикалық маңызы өте үлкен
14-семинар. Ауырсыну стресстерін жеңілдету жолдары
Мақсаты: Білім алушылармен Ауырсыну стресстерін жеңілдету жолдарын талдау 
 Қарастырылатын сұрақтар:
1. Ауырсыну стресстерін жеңілдету жолдарын талдау
2. Стресс механизмдеріндегі жүйке жүйесінің рөлін талдау
3. Стресс әсерінен болатын психосоматикалық аурулар 

Ұсынылатын әдебиеттер
1. Мельник Б. Е., Кахана М. С. Медико-биологические формы стресса. Кишинев, «Штиинца», 2011, 176 с. с рис. (МВиССО, КГУ) Библеогр. с. 164-172.
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